S atelier de Gred v e traitenr aukrement

5@@%&8@%8@ AR, Hlicscrie ou brabere %%ﬁ

@prso avoin traraifle 15 ano & £ élranger, Suisse, (Engletere ot Belgique dans des stablissements prestigieus. of de renom, fe
chef « Fred » décide & outnin son propre weolauant en dans un pelil sillage prénommé Frelinghion. On 2013 il développe
une fagon de cuisiner of installe une rdlicoeric grande flamme dans fa safle de son restamant afin @ offiin un spectacte culinaize &
aca clients. Passionné de viandes ek de volailles soignensement sélectionnéen dana oo Hants de France, le chef accommode
Loules ses diandes atec dea Spices 3ici ok & ailleurs, SL faik seo propres marinades pour chacune 3 entre offes de fagon & fea
wendrel croustiffantes, onctuenses of a un qoid unique. Quelques annes pluo Lard fe succsa eol au rendes vous of fe chef Fred
décide de dovelopper un service braitewr avec une wtisoerie ambulante.

L akefior 3o Fned en quelques dakes

2009 : owverture de son restaurant & Frelinghien

2018 : créalion du sewice lrailewr & domicile pour feo particulier, professionnel of colléctinits

2014: cusation deo wdtisseries ambulantes oz feo marchés (| Legennes leray Merkin, Sainghin, Frelinghion, la Chapelle
3 @umentisres

2021: reprive e la boulique dpiceric fine / Fraitews Lemai Village & la Chapelle &' @rmenticres

2024 : Cusalion 3 une antenne & Flines fog Mortagnes 1
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£amixa/e ok gacqmrm{eaméa df’m &’o/zw/e Mmﬂz,ﬂeum&ecaedﬁoi%em, mw@&a&elmwﬁwwm, cwquamlaﬂ,
mn/béd{mn/géeaﬂzoqw

Lo vetige antout du Périqord : pralin e foie qras , longue Siadhs, compotine & oignons anx 1aisine secs aewi adec oa brioche

le bonbon de foie guas en habit et son magret de canard & fa mandasine

Sambas juste saivies , aafha. datocals , manque ananco. of. coriandie

Sransparence de mavwsdine datocal au tarkare de tomates omaines , epuma de chévre of hansparence de Belleraves

Lo tian de ligumes xdtio awx pices de thim of crislal de basiic of de roquelte

L' sventail de mdn awx coufeuns, partagées ous son. mixiz de. mangpe, Lranchelle de cobo arosée de fraises of Basific

Sauumon, marind s condiment de pomme of. céferi. aua b, creme aigre concombre el fenouil maing

Ghanculesie Béique aanlipast de liqumes , tapenade satide, mikado de fromage de bucbio et mandheqo ot baguetline dowée & full dofkve ot flewr e ael
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eb gjuﬁﬁe{a ﬁw/iﬁ/o, gnj )

g alefier du boucher g
’:’ ga/m/gm de payeo, J,(mug,@n gfam, roselle, wfa//ml, wuo/vtaaje/m,, J:,a/bé a/eoamj:,axgm/e, cuisse Oe PJOM/KQ/K, WME de canard, MM@ de jw/wfe/t,
Wl de porc au miel , 2ol de g,oeu,ﬁ cwil & fa ﬁfeum de aef, cuisse de Pouf@[ rolie

fa)ce,&m u Pmmmwmm g

’:’ 5azwmom, g/em e, coclzc}ﬁai,f de Cfce«ze}ﬁtea, tomale aun )(/gvozn, tomate aux cme«le{[ea, W de K,a/wmﬂ( wm'ijw) P o,amwn,oznﬁum,é ( 2,50€PG/L
P@/‘(A/OM/I’W/)

SGMM u prfwmwufc g

% Salade de lomales au basific , oalade de rig & fa nigoise, piémontaice, salade de pate & fa Catalane, concombre, carolles au cilwon,
c,afaza,e de fenhﬂ?w, geuefca«)ea aux waivine, macédoine de féﬂ/m'vw,a, oeuﬁ a Ea gR/wm/e, Mfa&e de oojﬁeczgaw, Mfa&e de pommes de terre ﬁagon

Piémon[aiae, safade de quinoa,

‘:‘ £; e o ﬁ - et &w g 3 nobre carle %uﬁﬁe{ @éco/u,«le/c}ﬁe %uﬁﬁe{ o cybeﬁ

2050 € / pero 25.00 € / pero
ES . E 3 .
% Latelier u patissier : toix oo Palisseries de nolre carte 4 Uiandeo S ST
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* 2 om/{iea a/e W * 3 fcomaﬁea

* 9 desserls * 8 Jdesserls



Bl ¢ fomages ¢ o blls Regons

8 vaniétés / pews  (ensizons 100g) 5.50€
4 sariétés 6.50 €
5 sariélés 7.50 €

Boulette 3 Fenes, Ve Sle Chivre birche, Mant deo Cato, Manaiflen; Sable de Wisoant, cume de Wimerens, Mlimaletle,
Beaufo
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Roquefo

Soume 3 @nbert
Roquefo
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Sarandoe de desvert awc hoic :
1 dhoix = 4.50 € (1 pask)
2 dhoix = 5.50 € ( 2 demi parke)
Do oo ol WWW,WWWWW%%WWWMW) 3 dheise = 6.50 € (8 domi. pacts )
Lopéra chocolat of café (cuimous café, ganadhe chocolat nak, biscuit opéa imbilé 2o cafe) 4 dheioe = T.50€ (4 domi pants)
o@efaﬂlaﬂa&wingwmmrmﬂwww,mﬁaaﬂ&m/&mm,m&amwffz&

: y ivelle Lovéfice) —

S%WWJWMMIWWSWM gm)mdwm%m &«W&QCOCO WWWW@,WQ&W) /’(
cg en}ﬁfceme{ aux W (@TZ/QMAM CG/DCM'I’W;KGAZQ/C mcﬁmma&e JD/QA/DQA, Wﬂz OCVZO/W\/?/K) ’l

Salade de funits de oaison
Selection de tarkes : Dowmande, ciron meringuée, tarke anx fraises ou framboices, bourdalou, Larte tatin
Srande folie de macarons
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on a saNoir . . .

St o 0520 8 Dt Sttt Do b, Do, e et s B Lo B 0 el vt (i, coans®e o © g

du sin Q'honnews au fromage ot/ on dessert)

o Lensemble de nos tarifo sont éludica aans serdices de salle , of sana prestation du chef ( feo prix du chef
sont caloulés sefon fe choix de fa preotation

% Fraia Kilomelrique : 0,90 centimes du kifomstres ( our certaines prestalions feo fraio pewvent dte offerts)

*%* Un devio personnalioé oo sera envoyé awe simple demande

o Janif valable jusque décembre 2024

@wfma/emégafeﬂvm,fﬂfjm@...
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Lea présentes condilions de denfe sont adressdes ou remises & chaque client & aa demande

%@mwwé’ofhmm&a&@%aw,&WQM@MJWE@WM,

g)awc miewx Youwd sewin 3 destinalions JD/O/QA/%/EQ/D/

Salle de réception
L'atelier de FRED
10 place des combattants
59236 Frelinghien
Tel: 03.20.48.81.18

Facebook:
https://www.facebook.com/atelierdefred/

Boutique traiteur

@mwm,mmwa@%% WW(WW),E@WW&W%WWMKQWMM
@WWWMM,B’WW&WAMWWé

Village by Fred
1780 route nationale
59930 La Chapelle d’Armentieres
Tel: 03.20.35.14.25

Le siege social
L' Atelier de FRED
104 C rue de Wiers
59158 Flines-lez-Mortagne
Tel: 07.72.77.07.65

Facebook :

https://www.facebook.com/villageambassadeurdesterroirs/



http://www.latelierdefred-rotisserie.com/
http://www.villagegastronomie.com/

8WOM3Mmm%mWhaﬁm,...

DY Ludo
Contact: au BI6R1720

ginseppe(@siabafr
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AR, @Lagam,¥m

au 06.68.54.85.29

Box Photo
@O,ﬂ/tCLC/ti G(jmwo/@a a 06.88.87.88.8(’.)
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Contact: @ngel an 06.99.66.20.49

ou dokobyangel@Wgmail, com


tel:0650127182
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